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Con l’iscrizione i partecipanti dichiarano di essere in regola con le disposizioni di 
legge emanate dal Ministero della Sanità D.M. 28-2-1993, di essere a conoscenza che 
con la volontaria iscrizione e partecipazione alla manifestazione è considerata tacita 
dichiarazione ed autocertificazione di idoneità fisica per questa attività sportiva 
amatoriale e non competitiva, pertanto gli organizzatori non sono tenuti a chiedere 
obbligatoriamente il certificato medico di buona salute. Gli organizzatori pur avendo 
cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni responsabilità civile e 
penale derivante da eventuali danni a persone e/o cose, prima,durante e dopo lo 
svolgimento della stessa. Inoltre tutti i partecipanti con l’iscrizione alle Manifestazioni 
accettano i Regolamenti F.I.A.S.P e C.S.I. 
 

TROFEO DEL SEBINO 
ZONE 28 luglio 

MARONE 11 agosto 
SULZANO 26 agosto 

SALE MARASINO 2 settembre 
 

n.b. Per informazioni sulle singole gare e per consultare il 
regolamento del Trofeo, visita il sito WEB 

http://sentierodeglielfi.myblog.it 
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in collaborazione con 
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Organizza  
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Manifestazione podistica 
competitiva di km 10 

e non competitiva-camminata aperta a tutti di km 5  
di corsa su strada 



 
���������������	������� 

c/o il  CENTRO SPORTIVO DI MARONE(BS)  in via Europa 
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collinare su strada (2 giri da 5km) 
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ore 17.30 ritrovo per il giovanile 

ore 18.00 ritrovo per gli adulti 

ore 18.30 partenza delle categorie giovanili  

ore 19.00 partenza delle categorie adulti (o cmq al termine dei giovanili) 
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a seguire dopo l’arrivo dell’ultimo concorrente della gara riservata agli 
adulti. 

• CATEGORIE GIOVANILI:  premio per tutti 

CUCCIOLI           2012/2006 

PULCINI              2005/2003 

ESORDIENTI      2001/2002          RAGAZZI/E       1999/2000 

CADETTI/E            1997/1998              ALLIEVI/E            1995/96 

• CATEGORIE ADULTI  : I premi sono in natura e saranno 
premiati i primi 5 uomini e le prime 5 donne di ogni categoria 

ALLIEVI/E        1995/96   

JUNIORES            1993/94              SENIORES        1977/92 

AMATORI A          1967/76   AMATORI B       1957/66  

VETERANI            1956  e prec. 
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• PULCINI-CUCCIOLI: 400 mt. 

• ESORDIENTI-RAGAZZI/E : 800 mt 

• CADETTI/E: 1600 mt 

• ALLIEVI/E- JUNIORES M/F: 5000 mt  (partono con gli adulti e si 
fermano al primo giro come la non competitiva) 

• ADULTI : 10000 mt (due giri da 5000 mt) 

• NON COMPETITIVA E CAMMINATA APERTA A TUTTI : 5000 mt  
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 sul posto fino a 30’ prima della partenza:                              
-CORSA COMPETITIVA è OBBLIGATORIO presentare certificato medico di 
idoneità all’attività agonistica senza il quale non verrà rilasciato il pettorale          
-CORSA NON COMPETITIVA e CAMMINATA ludico motoria nulla è dovuto 
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EURO 5,00  ADULTI  con riconoscimento �

EURO 3,00  GIOVANILI con riconoscimento 

(le somme non sono soggette a IVA a norma del IV comma art.4 del D.P.R 26-
10-72 n. 633 e successive modifiche) 
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 sarà presente un servizio di ambulanza e pronto soccorso.��

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione climatica. 
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Alessio Rinaldi 3495534320  - 0309827401 

 
POSSIBILITA’ DI CENARE A MENU’ CONVENZIONATO 

PRESSO IL CENTRO SPORTIVO 
 

Per informazioni e prenotazioni telefonare al  
3401005677-3498711434  

(è gradita la prenotazione entro il venerdì 10 agosto) 


